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Seminar für Assistenzärztinnen und -ärzte 

Donnerstag, 26. November 2026 
MOA 4 

 

 
08:00 – 08:10 Uhr Begrüßung und Einleitung 
   T. Reinehr, Datteln; G. Binder, Tübingen 
 
08:10 – 09:10 Uhr Übersichtsvortrag "Adipositas im Kindesalter" 

T. Reinehr, Datteln 
 
09:10 – 09:40 Uhr Kaffeepause 
 
09:40 – 10:15 Uhr  Vorstellung von 5 Kasuistiken à 5 Minuten plus jeweils 2 min Diskussionen  
 

• Hypergonadotrope Adipositas (D. Christomanos) 

• Adipositas und assoziierte Erkrankungen (L. Horvath) 

• Epikrise zur Fallvorstellung Adipositas - Patientin mit Mutation im LEPR-
Gen (L. Hornung)  

• Genetisch bedingt und trotzdem multifaktoriell? Eine Adipositas mit 
vielen Facetten (L. Weichelt) 

• Extreme Adipositas und vermehrtes Durstgefühlt als Leitsymptome: 
Hypothalamische Adipositas mit Hypopituitarismus (S. Huschka) 

 
10:15 – 10:30 Uhr Kurze Pause 
 
 
10:30 – 11:00 Uhr  Vorstellung von 4 Kasuistiken à 5 Minuten plus jeweils 2 min Diskussionen 
 

• Frühkindliche Adipositas bei hyperkalorischer Ernährung mit exzessivem 
Muttermilkonsum durch gesteigerte Trinkmenge aufgrund eines 
angeborenen ADH-Mangels (G. Mühlschlegel) 

• Mädchen mit frühkindlicher Adipositas: Von der Diagnosestellung im 
Kleinkindalter zur zielgerichteten medikamentösen Therapie  
(A. Gärtner)  

• Fehlender Erfolg der Adipositasgruppe (C. Sydlik)  

• Hypoglykämie als Säugling und massive Adipositas ab Kindesalter  
(M. Alqaysi)  
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11:00 – 12:00 Uhr Übersichtsvortrag „Hypophysenerkrankungen“ 

G. Binder, Tübingen 
 

12:00 – 12:40 Uhr  Mittagspause 
 
 
12:40 – 13:15 Uhr  Vorstellung von 5 Kasuistiken à 5 Minuten plus jeweils 2 min Diskussionen 
 

• Prolaktinom bei einem Jugendlichen mit Strbismus und ausgeprägter 
Visusminderung (A. Shegenov)  

• Cushing Disease in an Adolescent with Anorexia Nervosa: Distinguishing 
True Hypercortisolism from Pseudo-Cushing Syndrome (E. Christofi) 

• Progrediente Manifestation multipler hypophysärer Hormondefizite bei 
septooptischer Dysplasie (M. Schell) 

• Polydaktylie und Hypophysenfunktionsstörung: Wegweiser zum Culler-
Jones-Syndrom (L. Neuburg) 

• DAVID-Syndrom mit ACTH-Mangel: Eine seltene Ursache der 
Nebennierenrindeninsuffizienz im Kindesalter (J. Schmüdderich) 

 
 

13:15 – 13:20 Uhr Kurze Pause 
 
 
13:20 – 13:50 Uhr Vorstellung von 4 Kasuistiken à 5 Minuten plus jeweils 2 min Diskussionen 
 

• Differentialdiagnostisches Vorgehen bei ADH-Mangel mit 
Hypophysenstielverdickung (J. Rieke) 

• Pubertas praecox centralis - a. e. Tuber-cinereum-Hamartom (Typ 1a 
nach Valdueza, cMRT) (J. Allweiler) 

• Sportlerin mit Hirsutismus: protrahierte Diagnose eines Morbus Cushing 
(V. Rupp) 

• Von atypischer Anorexie zur seltenen endokrinologischen Diagnose  
(K. Schäfer) 

 
13:50 – 14:00 Uhr Schlussbemerkungen und Seminarende 

T. Reinehr, Datteln; G. Binder, Tübingen 
 

Stand: 07.10.2026 


